
 

Angebote Sozialer Dienst vom 19.02.2018 bis 25.02.2018 

im Haus Am Monreberg 

                                                                                                                                                                            

 

Von Montag bis Freitag bieten wir Ihnen jeweils in den genannten Zeiten folgendes  Programm an:    

09.00 Uhr bis 09.30 Uhr Wir lesen Ihnen die Neuigkeiten aus der Zeitung vor. 

09.30 Uhr bis 10.00 Uhr Begleiten Sie uns zu einem Spaziergang. 

12.00 Uhr bis 13.00 Uhr Individuelle Einzeltherapie 

 
           

Montag, 19.02.2018            
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr Gemeinsam singen wir Volkslieder 

 

Dienstag, 20.02.2018 

10.00 Uhr bis 11.30 Uhr Wir besuchen den AOK Sport auf Haus Horst 

15.00 Uhr bis 16.00 Uhr  

  

Mittwoch, 21.02.2018 

10.00 Uhr bis 11.00 Uhr Wir laden zum Bewegungsangebot ein 

   

 

Donnerstag, 22.02.2018 
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr Bunter Vormittag mit Ramona 

   

Freitag, 23.02.2018 
15.40 Uhr bis 16.10 Uhr Praxis Siebert lädt Sie herzlich zur Gymnastik ein 

 

Samstag, 24.02.2018 
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr Gedächtnistraining: Quizz der Tiere  

 

Sonntag, 25.02.2018 
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr Wir laden zu einer Runde Würfel-Ligretto ein  

    Kleingruppenangebot durch die Alltagsbegleiter  

 

 

 

 

 

   

 Wir wünschen Ihnen eine schöne Woche! 


